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VII WOMEN
& PADEL
Entrenamiento Técnico y Táctico
Avanzado

5 JUNIO

2026

COLONIA

Máx. 30
jugadoras

Inscripción
gratuita

padelBOX Weide · Kronstädter Str. 100,
50858 Köln

womenpadel@europeandeafpadel.com

Plazo de inscripción: Hasta el 30 de mayo de 2026 o hasta completar 30 participantes.

INSCRIPCIÓN GRATUITA

Calendario oficial EDP 2026 · Evento exclusivo para jugadoras sordas y con

discapacidad auditiva · Inscripción en el formulario directamente en Women

Padel.

www.europeandeafpadel.com

09:30 – 12:30 ENTRENAMIENTO EN PISTA

Entrenadores / Coach Certificados Comunicación Accesible

Bandeja ofensiva y defensiva Salidas de pared Doble pared

Remate X3 Uso estratégico en juego real

12:45 – 14:00 TALLER PSICOLÓGICO APLICADO EN TÉCNICO Y TÁCTICO

PONENTE Tois Garcia

"Tomar buenas decisiones es la clave del juego."

Lectura del juego Posicionamiento en pista Elección del golpe adecuado

Estrategia en pareja Análisis de situaciones reales

NIVELES GRUPOS DIVIDIDOS POR NIVEL

I N I C I A C I Ó N I N T E R M E D I O I N T E R M E D I O  A LT O
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